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Start Anfängerlehrgang:

Erwachsene (ab 15 Jahre): 14.09.200914.09.200914.09.200914.09.2009

Schüler (ab 9 Jahre): 15.09.200915.09.200915.09.200915.09.2009

AnfAnfAnfAnfäääängerlehrgang !!ngerlehrgang !!ngerlehrgang !!ngerlehrgang !!
Infotraining am 08.09.200908.09.200908.09.200908.09.2009

von 19.00 – 19.30 Uhr        

JKA-KARATE

KursinformationenKursinformationenKursinformationenKursinformationen

Trainingsort:

Schulzentrum Realschule, Fallersleben,

Karl-Heise-Straße

Trainingszeiten:

Erwachsene: Montag 18.00-19.00 Uhr

Mittwoch  19.00-20.30 Uhr

Schüler: Dienstag   18.00-19.00 Uhr

Donnerstag    17.00-18.00 Uhr

Dauer: ca. 3 Monate

Trainingskleidung: Jogginghose/

T-Shirt/Barfuß

Kosten des Lehrgangs: Erwachsene 52,-€

Schüler 36,-€

Der Lehrgang endet mit der Prüfung zum 

Weißgurt (9.Kyu)

Die Teilnehmer entscheiden erst am Ende des

Lehrgangs, ob sie dem Verein beitreten

möchten!

Infos: Hellfried Schneider Tel. 0171-5456232

E-mail: hellfried.schneider@web.de

weitere Infos auf unserer Homepage:


